Ein separater Bilderbericht befindet sich auf unserer Homepage!

Gunther Eichhammer schnellster LSV Frauenfeld Laufer
am Aletsch-Halbmarathon auf 2650 Metern Hohe

Rund 2000 Lauferinnen und Laufer
starteten zum 25. Jubilaumslauf des
Aletsch-Halbmarathons tiber 21.1

= Kilometer mit 1050 Hohenmetern.

& Schnellstes LSV Frauenfeld Mitglied
war Glinther Eichhammer. Auch fir
die weniger schnellen war es ,,DAS*
Lauferlebnis pur.

Von der Bettmeralp 1950m 0.M. flhrte
die Strecke Uber den Bettmersee zur
Riederalp, Riederfurka um das
Riederhorn zurtick tber die Riederfurka.
Von dort weiter auf dem Grat bei
fantastischem Bergwetter, mit Blick auf
die Bergwelt und auf den
Aletschgletscher. Zum Schluss ging es
ins extrem steile Schlussstiick hinein, auf
das Bettmerhorn mit Ziel auf 2650m .M.
Eine grosse Zuschauerschar samt
Wanderer feuerten die im Tatzelwurm
»hochkraxelnden“ Teilnehmenden an.

Der leichtgewichtige, am Berg stark laufende Gunther Eichhammer zeigte seine
Klasse, denn er lief als erstes LSV Frauenfeld Mitglied auf den Gipfel des
Bettmerhorns. Im Ziel meinte er: ,Um meine Bestzeit zu schlagen habe ich zu wenig
spezifisch trainiert. Es lief mir aber gut und bin sehr zufrieden.” Er deklassierte
samtliche Vereinskollegen um rund zwanzig Minuten und mehr. Diese rangierten sich
innerhalb wenigen Minuten dicht hintereinander ein. Der zweite Rolf Kessler: ,Mein
Highlight war dass ich Sami Schmid Uberholen konnte und genoss dabei auch die
sagenhafte Bergwelt.” Hansjérg Koch als dritter: ,,Auf das nachste Jahr werde ich
mich nochmals gezielt vorbereiten, da ich die Kategorie wechseln werde und mir gute
Chancen auf einen Podestplatz ausrechne.” Bei den Damen siegte ebenfalls
Uberlegen Bigi Mosberger. Sie strahlte im Ziel glicklich tGber den guten Lauf. ,Ich
habe mir den letzten Stich nicht so steil vorgestellt. Der war absolut brutal - aber
schon. Im Ziel bin ich fast abgehoben.“ Auf dem Nachhauseweg schwarmten alle
Uber das traumhafte Wochenende das von Hansjérg Koch perfekt organisiert war.



LSV Resultate: M45 67. Peter Bosshard 2:30.34; 120. Christian Muller 2:46.44; M50
12. GUnther Eichhammer 2:09.58; 47. Hans-Rudolf Manser 2:32.26; 92. Erwin
Bertschi 2:45.54; M55 18. Rolf Kessler 2:28.26; 22. Hansjérg Koch 2.29.07; 33.
Sami Schmid 2.34.49; Beat Ernst out. F30 90. Claudia Holenstein 3.05.31; F40 19.
Birgit Mosberger 2.35.53; F45 38. Christine Isler 2.48.10;

Sami Schmid www.lsvfrauenfeld.ch




